
靈程路上（廿五）每天的親近 

約翰福音 15:1  「我是真葡萄樹，我父是栽培的人。  

2  凡屬我不結果子的枝子，他就剪去；凡結果子的，他就修理乾淨，使枝子結果子更多。  

3  現在你們因我講給你們的道，已經乾淨了。  

4  你們要常在我裡面，我也常在你們裡面。枝子若不常在葡萄樹上，自己就不能結果子；你們若

不常在我裡面，也是這樣。  

5  我是葡萄樹，你們是枝子。常在我裡面的，我也常在他裡面，這人就多結果子；因為離了我，

你們就不能做什麼。  

6  人若不常在我裡面，就像枝子丟在外面枯乾，人拾起來，扔在火裡燒了。  

7  你們若常在我裡面，我的話也常在你們裡面，凡你們所願意的，祈求，就給你們成就。 

8  你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒了。  

9  我愛你們，正如父愛我一樣；你們要常在我的愛裡。  

10  你們若遵守我的命令，就常在我的愛裡，正如我遵守了我父的命令，常在祂的愛裡。  

約翰福音 第十五章 1-10 節 

 

 

最近閱讀一篇有關靈修的文章，文章的題目是『基督徒為何靈修？』；這雖然是一個絕不陌生的

題目，但要準確的回答又不是容易。 

假設有位初信者問你同樣的問題，『為何信主之後，要天天的靈修？』你會如何回答？更尷尬的

問題是，有多少的信徒是天天的靈修？若是如此的重要『信仰行動』，為何總是聽到信徒因着種

種的原因而不能持之而恆，每天都靈修呢？ 

或許有待大家去回答為何信徒要靈修，在此我想去思想：靈修了，帶給我們的生命有何改

變？因為我認為靈修不應是信徒的“責任”，不是為了要靈修而去靈修，更不是去滿足了教會

或導師的要求。 

按以上的經文，我們與主連繫於一起的生命才是豐盛與滿足；『要常在祂裡面』，我們的生命在祂

裡面嗎？靈修了，有否就把我們的生命拉進主裡面？我們有否此甜蜜的經歷？ 

上帝等待着我們。 
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